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Wedden dat ik jou in beweging krijg!

De Cooérdinator Sport en Preventie is er voor iedereen.

Inwoners

Bewegen is goed voor iedereen, maar niet voor iedereen is bewegen
vanzelfsprekend. De Coordinator Sport en Preventie van Team Sportservice geeft
advies aan iedereen die drempels ervaart in het starten met bewegen. Zo vinden
we ook voor jou de juiste ondersteuning en/of een passende activiteit!

Sportaanbieders

Een sportvereniging besturen wordt steeds complexer. Van clubs wordt verwacht
dat ze steeds meer een maatschappelijke functie vervullen. Jouw vereniging wil
de verbindende factor zijn in de wijk. Je krijgt daarbij te maken met uitdagingen
die het vervullen van deze maatschappelijke rol in de weg kunnen staan. Denk
aan een teruglopend ledenaantal, een tekort aan vrijwilligers of het gebrek aan
een beleidsplan met daarin een duidelijke visie. Team Sportservice weet wat er
speelt bij verenigingen, op clubhuizen en velden. Wij staan klaar om jouw
vereniging te helpen bij het oplossen van bestuurlijke en organisatorische
uitdagingen. Ook voor advies en vragen over opleidingsmogelijkheden voor
vrijwilligers en trainers kan je bij ons terecht.


https://oostzaan.nl/hulp-en-ondersteuning/gezondheid/gezondheidsbeleid/coordinator-sport-en-preventie-oostzaan

Overige organisaties

Naast de sportaanbieders is de Coordinator Sport en Preventie er ook voor
scholen en zorg- en welzijnsorganisaties in Oostzaan. Kan jouw organisatie
ondersteuning gebruiken bij het behalen van de doelstellingen rondom
sportstimulering, gezondheid en participatie? Neem contact op. Zo benutten we
samen de kracht van sport, bewegen en een gezonde leefstijl.

Het Sportakkoord Oostzaan Il
Voorbeelden van initiatieven die goed passen binnen het sportakkoord zijn:

e Sportlessen voor peuters/kleuters waarin spelenderwijs de basis van
bewegen wordt bijgebracht.

e Een actie voor het aantrekken en/of bedanken van vrijwilligers.

e Actieve dagbesteding voor mensen met dementie.

Vraag het formulier aan bij de buurtsportcoach en dien jouw initiatief in.
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