
Samen met het Ruimtelijk domein willen we een gezonde leefomgeving creëren.
Dit betekent een prettige omgeving die gezond gedrag uitlokt en
gezondheidsdruk vermindert. Onderzoek toont aan dat een schone, groene en
goed onderhouden omgeving, met voorzieningen en ruimte om te bewegen, het
geluk vergroot en mensen positiever laat voelen.

Alcoholvrij
Veel mensen gebruiken alcohol als genotmiddel, maar het kan ook schadelijk zijn
voor de gezondheid. Gemeente Oostzaan steunt campagnes om alcoholgebruik te
verminderen of te stoppen.

Rookvrij
Wij willen de kinderen in Oostzaan zo goed mogelijk tegen roken beschermen. Dit
doen we door rookvrije omgevingen te maken. Zo zijn alle schoolpleinen al
verplicht rookvrij en wil de gemeente steeds meer openbare plekken rookvrij
maken.

https://oostzaan.nl/hulp-en-ondersteuning/gezondheid/gezonde-leefomgeving/alcoholvrij
https://oostzaan.nl/hulp-en-ondersteuning/gezondheid/gezonde-leefomgeving/rookvrij

