
Hulp en advies bij huiselijk geweld 
Voor hulp en advies bij huiselijk geweld kunt u dag en nacht gratis bellen met
Veilig Thuis.

Omschrijving

U kunt bij Veilig Thuis terecht voor gratis hulp en advies bij huiselijk geweld.
Huiselijk geweld is soms lichamelijk, zoals slaan. Maar ook iemand verwaarlozen,
afpersen of vaak uitschelden kan huiselijk geweld zijn.

U kunt Veilig Thuis dag en nacht bellen. Ook als u vragen heeft of zich zorgen
maakt om iemand anders. Of als u zelf geweld gebruikt. U kunt anoniem blijven.

Een lokale hulpverlener van Veilig Thuis beantwoordt uw vragen en geeft advies.
Ook bespreekt de hulpverlener met u welke professionele hulp er nodig is.

Aanpak

Bij direct gevaar belt u 112.

Zo vraagt u om hulp of advies bij huiselijk geweld:

Bel Veilig Thuis op 0800 – 2000 (gratis). U kunt dag en nacht bellen.
Spreek uw gemeente of woonplaats in.
U wordt doorverbonden met Veilig Thuis in uw omgeving.

Wet- en regelgeving

Jeugdwet
Wet maatschappelijke ondersteuning 2015

Meer informatie

https://oostzaan.nl/hulp-en-ondersteuning/sociale-veiligheid/hulp-en-advies-bij-huiselijk-geweld
https://wetten.overheid.nl/BWBR0034925
https://wetten.overheid.nl/BWBR0035362


Blijfgroep
De luisterlijn
GGD huiselijk geweld
GGD meldpunt
Ik vermoed huiselijk geweld
Informatie over huiselijk geweld op Opvoeden.nl
Veilig thuis

https://www.blijfgroep.nl/
https://www.deluisterlijn.nl/
https://www.ggdzw.nl/inwoners/zorg-voor-kwetsbaren/huiselijk-geweld/
https://www.ggdzw.nl/professionals/meldpunt-en-advies-bijzondere-zorg/
https://www.ikvermoedhuiselijkgeweld.nl/
https://www.opvoeden.nl/huiselijk-geweld-6598/
https://veiligthuis.nl/

