
Geslacht op geboorteakte wijzigen 
U kunt het geslacht op uw geboorteakte veranderen. Dit doet u bij de gemeente
waar u bent geboren.

Omschrijving

Op uw geboorteakte staat uw geslacht vermeld. U kunt dit laten wijzigen: van
man naar vrouw, of van vrouw naar man. U heeft hiervoor een
deskundigenverklaring nodig. Lees meer over de deskundigenverklaring op
transgenderinfo.nl.

Voelt u zich geen man of vrouw? En wilt u geen M of V maar een X op uw
geboorteakte? Dit is nog niet geregeld in de wet. U moet hiervoor naar de
rechter. Op de site van transgenderinfo.nl vindt u meer informatie over de
procedure.

Bij het doorgeven van de geslachtswijziging geeft u meteen door welke voornaam
u voortaan wilt gebruiken.

Na de wijziging van uw geboorteakte:

kunt u nieuwe reisdocumenten en een nieuw rijbewijs aanvragen
staat de aanpassing in diverse administraties van de overheid
krijgt iedereen op uw persoonslijst bericht van de aanpassing. Dit zijn uw
ouders, eventuele (ex-)partner en kinderen. U kunt met de gemeente een
termijn afspreken voor het versturen van dit bericht.

Staat u in de geboorteakte van uw kind nog genoemd als ‘moeder uit wie het kind
is geboren’? En heeft u uw geslacht in uw eigen geboorteakte laten wijzigen? U
kunt dan uw vermelding in de geboorteakte van uw kind laten wijzigen in ‘ouder
uit wie het kind is geboren’.

U kunt uw veranderde geslachtsvermelding ook laten aanpassen in de akte van
erkenning van het kind, akte van erkenning van de ongeboren vrucht en akte van
ontkenning van het vaderschap of moederschap.

https://oostzaan.nl/geboorte-trouwen-en-overlijden/geslacht-op-geboorteakte-wijzigen
https://www.transgendernetwerk.nl/thema/informatie-voor-jou/geslachtsregistratie-wijzigen-v-en-m/
https://www.transgendernetwerk.nl/thema/informatie-voor-jou/geslachtsregistratie-wijzigen-v-en-m/
https://www.transgendernetwerk.nl/thema/informatie-voor-jou/geslachtsregistratie-wijzigen-naar-een-x/
https://www.transgendernetwerk.nl/thema/informatie-voor-jou/geslachtsregistratie-wijzigen-naar-een-x/


Aanpak

Zo wijzigt u het geslacht op uw geboorteakte:

Neem contact op met de gemeente waar u bent geboren.
U neemt mee:

uw geldige identiteitsbewijs
een deskundigenverklaring (niet ouder dan 6 maanden), of
een uitspraak van de rechter als u een X wilt 

Bent u geboren in het buitenland? Dan neemt u contact op met de gemeente Den
Haag.

Voorwaarden

De voorwaarden om uw geslacht op de geboorteakte te wijzigen zijn:

U bent 16 jaar of ouder.
U heeft de Nederlandse nationaliteit of u woont minimaal 1 jaar in Nederland
met een geldige verblijfstitel.
U heeft een deskundigenverklaring (niet ouder dan 6 maanden). Of een
uitspraak van de rechter als u een X wilt.

Wet- en regelgeving

Burgerlijk wetboek boek 1
Besluit aanwijzing deskundigen transgenders

Meer informatie

Informatie op de website van Transgender Netwerk Nederland over wijzigen
m of v
Informatie op de website van Transgender Netwerk Nederland over non-
binaire registratie

https://www.transgendernetwerk.nl/thema/informatie-voor-jou/geslachtsregistratie-wijzigen-v-en-m/
https://www.denhaag.nl/nl/akten-en-verklaringen/vermelding-geslacht-wijzigen-transgenders-geboren-in-het-buitenland/
https://www.denhaag.nl/nl/akten-en-verklaringen/vermelding-geslacht-wijzigen-transgenders-geboren-in-het-buitenland/
https://www.transgendernetwerk.nl/thema/informatie-voor-jou/geslachtsregistratie-wijzigen-v-en-m/
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0002656&boek=1&titeldeel=4&afdeling=13&artikel=28
https://wetten.overheid.nl/BWBR0035235
https://www.transgendernetwerk.nl/thema/informatie-voor-jou/geslachtsregistratie-wijzigen-v-en-m/
https://www.transgendernetwerk.nl/thema/informatie-voor-jou/geslachtsregistratie-wijzigen-v-en-m/
https://www.transgendernetwerk.nl/thema/informatie-voor-jou/geslachtsregistratie-wijzigen-naar-een-x/
https://www.transgendernetwerk.nl/thema/informatie-voor-jou/geslachtsregistratie-wijzigen-naar-een-x/

