
AED-apparaat gebruiken 
Een AED is een apparaat dat helpt bij een hartstilstand. De gemeente heeft AED-
apparaten op meerdere plaatsen hangen. Kijk op de site van de Hartstichting voor
meer informatie over AED-apparaten.

Beschrijving

Een AED is een Automatische Externe Defibrillator. Het apparaat helpt bij een
hartstilstand. De AED geeft stroomstootjes waardoor het hart weer gaat kloppen.
Als iemand binnen 6 minuten gereanimeerd kan worden, is de kans groter dat hij
of zij gered wordt. Iedereen mag een AED-apparaat gebruiken. Het apparaat
vertelt u namelijk precies wat u moet doen. Er zijn ook burgerhulpverleners die
opgeroepen kunnen worden bij een spoedgeval. Een burgerhulpverlener heeft
een training gevolgd en kan reanimeren. Kijk op de site van de Hartstichting voor
meer informatie over AED-apparaten.  

Om het AED-apparaat zit een speciale kast waarop het groene logo staat. Niet
alleen de gemeente heeft AED-apparaten opgehangen. Bedrijven en instellingen
kunnen ook zelf een AED-apparaat kopen en ophangen. U kunt ook zelf met uw
buurt een AED-apparaat kopen. Op BuurtAED.nl kunt u met elkaar geld
inzamelen.

Wilt u weten waar een AED bij u in de buurt zit? Of dat er wel voldoende AED-
apparaten in de buurt zijn? Een burgerhulpverlener heeft inzage over de plekken
van alle AED-apparaten op de site van de Hartstichting. Op 1 april 2025 zijn bij
ons de volgende locaties bekend:

Dr. Scharffstraat 12 
Dromerstraat 100
Rietschoot 308
De Haal 80a
De Noorderschool (de Haal 44)
Pensionstal Zuidereind (Zuideinde 166)
De Heul 13, Oostzaan
Hooyspaat 4, Oostzaan
Skoon 1

https://oostzaan.nl/veiligheid/aed-apparaat-gebruiken
https://www.hartstichting.nl/help-mee-met-tijd/reanimatie
https://www.hartstichting.nl/help-mee-met-tijd/reanimatie
https://www.buurtaed.nl/


Kerkbuurt 4
Roemereiland 9
Rietschoot 116
Anemoonstraat 21
Brasem 12

Wilt u ook burgerhulpverlener worden? U kunt zich registreren als hulpverlener
als u een erkende reanimatiecursus hebt gevolgd. Het is belangrijk om ieder jaar
een opfris- en vervolgcursus te volgen. Als burgerhulpverlener staat u aangemeld
bij het oproepsysteem in uw regio.

Meer informatie

Meer informatie over de 6-minutenzone
Meer informatie over AED en reanimatie bij de hartstichting

https://www.hartstichting.nl/help-mee-met-tijd/6-minutenzone
https://www.hartstichting.nl/help-mee-met-tijd/reanimatie

