Kindergemeenteraad Oostzaan presenteert
plannen voor een fitter en sterker dorp
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In de raadszaal van het gemeentehuis in Oostzaan presenteerden jonge inwoners
deze week hun ideeén voor een mentaal en fysiek gezonder dorp. De leerlingen
vormen samen de Kindergemeenteraad 2026, dit jaar met het thema ‘Fit in je
hoofd en sterk in je lijf’.

Na lessen over lokale politiek konden leerlingen uit groep 7 zich aanmelden voor
de Kindergemeenteraad. De geselecteerde deelnemers mochten vervolgens
plannen bedenken voor een gezonder Oostzaan. Voorafgaand aan de presentaties
legden de jonge raadsleden de eed af. Daarna presenteerden zij hun voorstellen
aan elkaar en aan burgemeester Marvin Polak. De leerlingen stemden, net als in
de echte raad, op de plannen. Het winnende idee wordt daadwerkelijk uitgevoerd.

De voorstellen van de scholen

De Rietkraag - Stimuleren om lopend of fietsend naar school te gaan
De Rietkraag stelde een wedstrijd voor tussen alle Oostzaanse basisscholen. De
school met de minste auto’s voor de deur wint een speeltoestel naar keuze. De
leerlingen benadrukten dat bewegen gezond is en dat minder auto’s rondom
scholen veiliger is.

De Noorderschool - Sportdag voor kinderen met een beperking

De Noorderschool presenteerde een sportdag waar alle activiteiten geschikt zijn
voor kinderen met een beperking. Denk aan basketbal, volleybal en tikkertje in
een rolstoel. Kinderen zonder beperking mogen ook meedoen, maar dan
eveneens in een rolstoel.

De Korenaar - Wandelroute met quizvragen door het dorp

Leerlingen van De Korenaar willen een wandelpad met quizvragen door Oostzaan.
Hiermee willen zij bereiken dat kinderen vaker buiten spelen en meer bewegen.
Tijdens de presentatie werd enthousiast gesproken over alle limonadesoorten die
bij de opening geserveerd kunnen worden.

De Kweekvijver - Actie tegen pesten
Leerlingen van De Kweekvijver pleitte voor een ‘Over de streep’-spel op alle
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basisscholen. Leerlingen reageren op stellingen over pesten door aan een kant
van een lijn te gaan staan. Het doel: bewustwording en praten over pestgedrag.

Debat en stemming

Na de presentaties voerden de groepen, samen met volwassenen uit de
gemeenteraad, een debat over de voorstellen. Daarbij kwamen praktische vragen
aan bod, zoals waar de activiteiten precies moeten plaatsvinden en of bepaalde
voertuigen, zoals een skelter, wel of niet toegestaan zijn.

Uiteindelijk brachten de elf jonge raadsleden hun stem uit. De laatste stem gaf de
doorslag: de Noorderschool won met het idee voor een sportdag voor
kinderen met een beperking. Burgemeester Polak benadrukte dat het
winnende plan ook écht uitgevoerd gaat worden.




